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おたより・プレゼントの応募先　

クイズに正解した方の中から、抽選で５名様に素敵な賞品が当たる！

応募締め切り　令和 6 年 3 月 25 日（月）必着
応募方法　はがき、またはＦＡＸ
はがき…必要事項（右記参照）をご記入の上 63 円切手を   
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　貼って投函してください。
　または、最寄りの支店・事業所までお持ち下さい。　
　（持ち込みの際は切手は不要です。）
ＦＡＸ…必要事項（右記参照）をご記入の上
　（総務課：0944-63-8820）までお送りください。

＜あて名＞

＜必要事項＞
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835-8501

①氏名
②年齢
③郵便番号・住所
④電話番号
⑤まちがいさがしの答え

ＪＡみなみ筑後
グリーンピース係　宛

広報紙の感想・ご意見等が
あればぜひお寄せください。
投稿作品も募集中！（川柳など）
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出題・イラスト：酒井栄子

クイズに正解した方の中から、抽選で５名様に
素敵なＪＡ６次化商品プレゼント！

右のイラストには左のイラストと違う部分が 5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

答
え

間違いを探し、この枠内
の数字を５つ答えてね！

JA みなみ筑後ネットショップはこちらから
６次化商品が買えるよ !!  https://minamickg.thebase.in/
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※ご記入頂いた個人情報は賞品の抽選・発送・結果発表に使用させていただきます。  
　（紙面上で当選者のお名前を掲載させていただきます。）
　お子様やお孫さんのお名前で応募いただく場合は正組合員さんの氏名と続柄をお書きください

今月の農産物   柑橘（南津海）
「カラマンダリン」と「ポンカン」の掛け合わせです。
温州みかんのような食味です。

特集① P２
　【ファッションサロン 2024】

特集② P３
　【あぐりフェア in 山川 2024】

特集③ P４、５
　【口腔体操でオーラルフレイル対策】

今 月 の 表 紙

ＪＡみなみ筑後柑橘部会では、生産者２６７名で、２６７haを栽培
しています。

★ひとこと 消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目
指したいです。
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★ひとこと 消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目
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　ＪＡみなみ筑後は２月１日から３日の３日間、みやま市高田町のまいピア高田で「ファッションサロン２０２４」を
開催しました。
　女性部員によるファッションフロアショーを昨年好評だったため、今年は回数を増やし、２日間計４回行いまし
た。モデルスクールヘッドインストラクターの沢純子さんにコーディネートをしてもらい、綺麗に見える立ち方、歩
き方を学んだ女性部員がステージで披露し、会場内を魅了しました。参加者から「普段は着ない色の洋服なの
で、とても新鮮」「貴重な体験が出来ました」などの声がありました。
　会場には、フォーマルからカジュアルまで幅広い洋服や、煌びやかなジュエリー、靴、バック、健康器具等が並
び、眺める顔からは自然と笑みがこぼれていました。
　３日間とも多くの来場者で賑わい、１，０００世帯を超える来場者が足を運んでいただきました。沢山のご来場、
ありがとうございました！

　２月１６日、 １７日の２日間、 組合員・地域住民へ日頃の感謝を込めて、 同ＪＡ山川支店前広場で 「あぐりフェ
ア in 山川　2024」 を開催しました。 農機具、 車両をはじめガス器具、 生産資材・生活資材などを数多く展示・
販売し、 山川支店ふれあい委員会・青年部・女性部からも出店しました。 ２日間とも来場客で大賑わいでした。
たくさんのご来場ありがとうございました！！

りぐあ ェフ
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fashion floor show
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２ ０ ２ ４

ファッションサロン

大好評により２日間、計４回開催！
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☆4月の運勢☆
【全体運】気になることは多くても目標を絞り込んで。一つに集中すれば大きな成果を上げられます。人気運が上昇中 !
【健康運】足元のケアを重点的に。歩きやすい靴を選んで牡羊座3／21～4／19

☆4月の運勢☆
【全体運】上昇運。友人との時間を楽しめます。お花見など春ならではのプランを立てて。技術習得のための勉強もお勧め
【健康運】おしゃべりでストレス発散。知人と体操すると◎牡牛座4／20～5／20

12



☆4月の運勢☆
【全体運】あれこれやろうとするとどれも中途半端になりがち。目標を絞り込み集中して取り組みましょう。連絡は早めに
【健康運】カルシウムをしっかり取って。骨粗しょう症の予防を双子座5／21～6／21

☆4月の運勢☆
【全体運】面倒事の多い時期ですがうまく解決していけます。諦めずに取り組んで。下旬には協力者が現れます
【健康運】散歩に旅行。たくさん歩いて。動き回るほど快調に蟹座6／22～7／22

3
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～くらしに豊かさ、心にやすらぎ、地域に根ざしたＪＡみなみ筑 後～
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　ＪＡみなみ筑後女性部は、エコ活動の一環として１年かけ
て集めたペットボトルキャップを「ⅰサイクル」事務局の大牟田
市坂西内科医院へ寄贈しました。今回は４８，０００個のペッ
トボトルキャップが集まりました。このキャップによる収益金は、
ラオスやフィリピンなどの貧困地区での母子保健支援事業に
寄付され、低栄養児１０人に８日分のミルクが配布できると坂
西先生より説明がありました。
　この「ⅰサイクル」では、現地ボランティアの活動にも取り組
み、村の集会所で母子保健指導を行ったり、緊急で必要な
ミルク代や治療費の支援など、各家庭の貧困状態を改善
し、コミュニティを育てる活動を行っています。
　各支店でペットボトルキャップの回収を行っています。ぜひ
キャップ回収にご協力ください！

母子保健事業に貢献
ペットボトルキャップ寄贈

　個性派野菜「博多蕾菜」の品質を均一化し、販売単価を
向上させるべく出荷前の目合わせ会を開催しました。
　生産者や担当職員が参加し、福岡県生まれの「博多蕾
菜」の出荷に向けて、管内の生産者の園地を回り、生育状
況や出荷規格、選別方法の確認を行いました。
　目合わせ会では、生産者が実際に出荷される「博多蕾
菜」を担当職員が手に取り、品質や傷などの出荷基準を生
産者とともに確認を行った。生産者は熱心に耳を傾けていま
した。

 

 1

　25 単価向上目指す
「博多蕾菜」現地で生育確認

　大牟田市、みやま市、ＪＡみなみ筑後で組織する南筑後食と農の推進協議会は、大根収穫体験を行いました。参加希望者を大
牟田市のＨＰや広報誌で応募を募り、１０組３０人が参加しました。これは、同協議会が食育推進の一環として取り組んでいるもの
で、農業体験を通して地元でとれた安全安心な農産物の消費拡大と、地域農業・食育に対する理解を深めてもらおうと毎年行っ
ています。
　大根収穫は、古賀正廣さんの大牟田市唐船の畑で行われました。大根の重さを競って１位から３位までに景品があると聞いた子
供達が、１位を目指し一生懸命収穫していました。１位は３㌔で、景品として大牟田産ヒノヒカリが贈られました。１０組の親子は寒い
中、それぞれ袋いっぱいに大根を詰めて持ち帰りました。
　参加者からは「大きい大根は中 ま々っすぐ抜けなくて難しかった」「安全で新鮮な地域の野菜は美味しい。レシピも教えてもらった
ので、作るのが楽しみ」と笑顔で話してくれました。

地域農業・食育に対する理解深める
１位目指して親子で大根収穫体験
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　すもも部会は同ＪＡ高田選果場で、すももビニール被覆説
明会を開き、部会員、ＪＡ、南筑後普及指導センターなど２５
人が出席しました。被覆時期が適期より早まると発芽のバラ
つきや結実不良が起こる可能性があるため、急がず生育状
況を確認して被覆を行うことが目的です。普及指導センター
の職員が今年の被覆時期や温度変化の注意点、ふくろみ
病やカイガラムシの防除などについて説明しました。また、乾
燥が続くため適度なかん水と温度管理の徹底を呼び掛けま
した。指導員は「花がしっかりと咲かないと実がならないため、
ここから１カ月の管理が大事」と話しました。
　同ＪＡでは今後も、高品質なすもも生産に向け、現地巡回
及び講習会を行い、産地の支援を行っていきます。

すももビニール被覆
説明会開催

開花時期まで管理徹底 2

　 9

　高田選果場で２０２４年産のグリーンアスパラガスの集荷が
スタートしています。ハウスの保温開始が暖冬の影響により、
昨年より６日程度遅れたものの品質は良好で、例年より太芽
傾向で食味は良好な仕上がりとなっています。
　出荷先は関西・福岡を中心に出荷し、生産目標は部会平
均１０㌃あたり２㌧以上、販売目標は１.５億円の突破を目指
します。
　目標達成に向け、生産面では、栽培基本技術の励行と部
会員相互の技術交換を行い、適期作業の励行及び栽培技
術の向上・秀品率の向上を図り、販売面では、選果のコス
ト・労働力の削減を図り、夏季の品質保持の強化に努めて
います。

品質・食味　仕上がり良好
アスパラガス　集荷スタート

　ＪＡみなみ筑後は、女性大学「わくわくカレッジ」第４講と閉講式を開きました。最終講では、女性部員を講師に迎え、希望が多
かった手作り味噌作りを学びました。
　味噌作りは圧力鍋で炊いて一晩おいた大豆を、豆の形が分からなくなるまで潰し、大きなたらいへ潰した大豆と塩入り米麹を入
れてよく混ぜ合わせます。混ざったら密閉できる容器に移し、３ヶ月ほど熟成させることにより、春には麹の良い匂いがする手作り味
噌が食べられます。
　閉講式では、受講生一人一人に修了証を手渡しました。受講生は「普段できない体験ができて楽しかった」「防災知識や味噌
作りなど、色々な知識が学べるのでとても参考になった」と話しました。

 1

　31 女性大学「わくわくカレッジ」閉講
女性大学　最後は味噌作りに挑戦

 1

　27

7 6

 ☆4 月の運勢☆
【全体運】人気運に恵まれ注目度が上がっています。周りの目を意識しながら動きましょう。おしゃれに時間をかけるのは◎
【健康運】古傷が痛むことがあるかも。弱い部分ほど大切に獅子座7／23～8／22

☆4 月の運勢☆
【全体運】あれこれ多忙なときですが上昇運。めどの立たないことは下旬に動きがある兆し。待ってみるのもいいでしょう
【健康運】うっかりのけがに気を付けて。食事は腹八分目に乙女座8／23～9／22

7 6

ＪＡみなみ筑後管内のニュースをSDGs
( 持続可能な開発目標 )と結び付けてご紹介します！

SDGs ❶
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　情報の提供は
　ＪＡみなみ筑後お近くの支店または総務課まで！
　電話：０９４４－６３－８８０２

❷

☆4月の運勢☆
【全体運】活発な動きのあるとき。状況が二転三転することもありますが、おおむね良い方向に進むので前向きに考えて
【健康運】生活リズムを整えて。発酵食品を食べるのも◎天秤座9／23～10／23

当選おめでとうございます！

4…チョウが増えている
5…帽子のつばが大きい
6…男の子の口が開いて
　　いる
10…レンズにふたがある
11…犬の尾の形が違う

北原　未雅さん
松尾　照代さん
宮本　登美さん

原田佐恵子さん
松尾由美子さん

2月号
プレゼント
当選者

2 月号まちがいさがしの答えと
プレゼント当選者

自己改革通信！ＪＡの自己改革の取り組みをお届けします！

セロリって風味があって色々なドレッシングで楽しめま
す。葉っぱとちりめんじゃこやかつお節、すりごまで炒め
て味付けします。（大牟田市　70代女性）
私もセロリが大好きなんですが、我が家ではセロリ
の葉っぱは焼きそばに入れて食べます！葉っぱの独
特な味が合っていてとても美味しいです♪

寒い中、ＪＡの職員さん、農家の皆さんが楽しく、これか
らの作物作りに元気良く向き合われている姿が、とても
新鮮にみえ、特にガーデニングのお花が鮮やかで心洗わ
れたようです。（瀬高町　70代女性）

応募総数 37通、正解 37通。厳正な抽選の結果、
上記の方が当選されました。
詳しい応募方法は裏表紙をチェック！

～くらしに豊かさ、心にやすらぎ、地域に根ざしたＪＡみなみ筑 後～
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　身の回りのことや農業のことを５・７・５の川
柳にしてみませんか？裏表紙のクイズの答えと一
緒にあなたの作品を投稿しましょう！頂いた作品
は紙面上で紹介させていただきます。
※ペンネームご希望の方はペンネームを明記
　してください。

投稿作品募集中！

日本の農業の強み・弱みについて討論　組合員大学　第４講
　ＪＡみなみ筑後は組合員大学第４講を開催しました。
　組合員大学は、協同活動の本質を学び、組合員の協同組合意識を高めるとともに幅広い視野でＪＡ運動を牽引
する次世代のリーダーを育成することが目的。農業や経営に関する知識や情報を提供し、組合員のスキルアップを図
ります。
　第４講では、日本農業新聞九州支所の渡辺茂支所長を講師に招いて「日本の食料・農業と、これからの地域農
業」と題した講義を受け、班に分かれて「日本の農業と強み・弱み」をテーマに意見交換を行いました。主な意見とし
て強みは「高品質で安心安全な農産物」「水が豊富にある」「四季があるため、地域に合わせた作物を作りやすく品
種改良している」などがあげられました。一方で弱みとしては「高齢化」「後継者不足」「初期費用が高い」「肥料・飼
料・資材などを輸入に頼っている」などの意見があげられました。

２月号の答え
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　花き部会はバレンタインデーに合わせて日頃の感謝の気
持ちを伝えようと、同ＪＡと南筑後普及指導センター女性職員
約１００人に部会員が生産した、ダリア、カーネーション、ガーベ
ラ、ラグラス、ブプレウラム、エメラルドウェーブを使用した花束
を贈りました。
　今年も昨年同様、花束づくりをみやま市内の障がい者就
労支援施設２カ所に依頼するなど農福連携にも取り組んで
います。同部会の池田秀敏部会長らが、女性職員１人１人
に手渡しました。
　花束を受け取った職員は「普段花束をもらう機会がない
ので、特別な一日になった」「色が鮮やかで見ているだけで
気分が華やかになった」と喜びの声をあげていました。

女性職員に花束渡す

フラワーバレンタイン
感謝の花束を 女性部

　女性部の食にこだわりを持った人達の集まりである「菜の
花ガルデン」は、高田みそ加工場で地元産を原料に味噌作
りを行いました。自分達で作った米や大豆を使い、添加物を
使わない味噌作りを行っています。作業は３日間にわたって
行われました。
　１日目に下準備を行い、米や麦を蒸して麹菌と混ぜ合わ
せ、煮ておいた大豆を加えます。ある程度混ざったら塩を追
加し再び混ぜます。その後、機械を使って少しずつペースト
状にして、豆の形が分からなくなるまで潰したものを持ち帰り
３～４カ月ほど熟成させます。
　菜の花ガルデンは、みやま市のイベントでは自分達で作っ
た手作り味噌を使って料理を作り、地元の特産品をＰＲして
います。

地元産の農産物を原料に
健康第一の味噌作り

Thank you for

　your letter!

寒い冬に色鮮やかな花を見ると、気持ちが明るくな
りますよね。寄せ植え体験は毎年行っていますので、
次回はぜひご参加ください！

今月のおすすめ料理にスペアリブと新ジャガのカレー
煮とありましたね。猪肉のスペアリブで挑戦します。
（高田町　60代　猟友会会員）
猪肉も美味しそうですね！ジビエに興味があるので
すが、まだ食べたことがありません。ぜひ挑戦して写
真と感想を送ってください。お待ちしています！

皆さんからいただいたお便りを
一部抜粋して紹介します。

Thank you for
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☆4月の運勢☆
【全体運】着実に前へと進んでいけるとき。計画を立てて動きましょう。気になっていたことの効率アップも可能です
【健康運】楽しくできる健康法を探して体力アップ !蠍座10／24～11／22

あぐりフェアin山川へ参加
　女性部では、２月１６日、１７日に開催の『あぐりフェアin山川』にて女性部食
堂を開き、カレーライスの販売を行いました。コロナが始まってから昨年までは
飲食ブースでの参加を控え、久しぶりであったためワイワイと大変盛り上がりま
した。お米や野菜は地元産を使い、たくさん食べていただきたいと味付けにもこ
だわりました。「美味しかったよ！」とお声掛けを頂き、ありがとうございまし
た。

小ヤリイカと
芽キャベツの
ガーリック炒め

旬の料理

②フライパンにオリーブ油とつぶしたニンニク、トマト、半分に
切った芽キャベツを入れ、3、4 分ほど弱火で炒め香りを移す。

③②のフライパンに小ヤリイカと輪切りトウガラシを入れ、強
火でサッと炒め、白ワインを入れ、塩・こしょうで味を調え
出来上がり。

①ヤリイカは一口大に切り水洗いしてから、水気を拭いておく。
芽キャベツは塩少 （々分量外）を入れた鍋で下ゆでしておく。
トマトはへたを取り一口大に切る。

〈作り方〉

〈材　料〉2人分
小ヤリイカ ……………2杯（胴とゲソの部分を使う）
芽キャベツ……………2個
トマト…………………小1個
ニンニク………………1片
オリーブ油 ……………大さじ2
白ワイン………………大さじ1
輪切りトウガラシ ……適宜
塩・こしょう …………適宜

管内の農業やＪＡの情報を
発信しています。

JA
み
な
み
筑
後
女
性
部

Follow me!

農業まつり　in 大牟田

　（９︓００～１5︓００）
日時︓3月２３日（土）

場所︓愛菜館（大牟田支店前）
ＪＡみなみ筑後農業祭りin大牟田を愛菜館で開催します。
地元で採れた新鮮な野菜や手作りの料理が盛り沢山︕
たまごの掴み取りや湯がきたけのこなどイベントを行います。
皆様のご来店をお待ちしています︕

☆4月の運勢☆
【全体運】とてもパワフル。それだけにあなた自身がトラブルメーカーになってしまう危険もチラリ。人の意見に耳を傾けて
【健康運】栄養価が高く消化の良いものを。胃腸をいたわって射手座11／23～12／21
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☆4月の運勢☆
【全体運】前半はやや厳しいものの上昇運。部屋の中をすっきりきれいに片付けると懸案事項も解決へと向かいます
【健康運】春を感じながら散策を。血行の良くなる体操も吉山羊座12／22～1／19

☆4月の運勢☆
【全体運】良い波に乗ってスムーズに進みだします。下旬からストップがかかるので、できるだけ前倒しで進めておきましょう
【健康運】野菜たっぷりの食事で元気を回復。バランス良く水瓶座1／20～2／18

【
み
か
ん
】基
本
管
理
を

徹
底
し
充
実
し
た
花
や
新
梢
の

確
保
に
努
め
ま
す
。

【
い
ち
ご
】品
質
管
理
を
重
視
！！

適
期
管
理
作
業
の
実
施

【
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
】立
茎
と
適
切
な
温
度
管
理

いちご指導係
馬場　憲二

高田選果場（℡：22-5453）

【
な
す
】厳
寒
期
の

           
樹
勢
維
持

【
果

　
　樹
】結
実
安
定
生
産
に
努
め
ま
し
ょ
う

普通作指導係

桑野　夏樹
農畜産課（℡：63-8814）

●
整
枝
・
摘
葉…
P
C
筑
陽
は
葉
面
積
を
確

保
し
、光
合
成
を
促
進
さ
せ
る
。着
果
負
担

が
大
き
い
と
次
の
芽
が
遅
く
な
る
た
め
、病

害
果
や
障
害
果
は
早
め
に
除
去
す
る
。着

果
数（
花
数
＋
実
数
）は（
20
〜
23
）を
基
本

と
す
る
。

●
温
度…

3
月
以
降
は
日
射
量
、日
照
時
間

が
好
条
件
と
な
っ
て
く
る
の
で
、昼
間
は
二

重
カ
ー
テ
ン
を
開
け
採
光
を
促
し
、光
優
先

の
管
理
を
す
る
。曇
雨
天
日
は
密
閉
し
て
保

温
し
、18
℃
を
超
え
た
ら
短
時
間
の
換
気

を
行
う
。

●
潅
水…

3
月
以
降
は
葉
の
展
葉
ス
ピ
ー
ド

が
速
く
な
り
、水
分
吸
収
量
、蒸
散
量
も
増

加
す
る
た
め
、生
育
に
合
わ
せ
て
潅
水
量
を

増
加
さ
せ
る
。ま
た
、一
度
に
多
量
に
潅
水

す
る
の
で
は
な
く
、少
量
多
回
数
の
潅
水
を

実
施
す
る
。ハ
ウ
ス
内
湿
度
を
保
つ
た
め
、

溝
潅
水
も
併
用
す
る
。

●
追
肥…

花
〜
突
き
出
し
が
増
加
し
て
き
た

タ
イ
ミ
ン
グ
で
追
肥
を
行
う
。

施
肥
量
の
目
安
は
、博
多
な
す

追
肥
45
㎏\

10
a (

窒
素
成
分

で
3
㎏\

10
a)

。

●
病
害
虫…

夜
温
が
上
昇
し
暖

房
機
が
稼
働
し
な
く
な
る
と

病
害
が
発
生
し
や
す
く
な
る
た

め
、暖
房
機
の
設
定
を
上
げ
て

お
く
。特
に
曇
雨
天
日
は
夜

温
・
湿
度
が
高
く
な
る
た
め
注

意
す
る
。気
温
が
上
が
る
と
害

虫
の
増
加
も
早

ま
る
た
め
、気

温
が
上
が
る
ま

で
に
防
除
を
済

ま
せ
る
。

なす指導係　林田　真輝
瀬高選果場（℡：63-3175）

●
温
度
管
理…

ハ
ウ
ス
内
が
高
温
の
時
は
、
サ

イ
ド
や
谷
及
び
妻
面
を
開
放
し
、
温
度
を

下
げ
て
軟
果
玉
の
発
生
を
抑
え
る
よ
う
努

め
る
。

●
か
ん
水…

気
温
の
上
昇
に
伴
い
、
蒸
散
量

が
増
え
る
の
で
か
ん
水
の
回
数
を
増
や
し
、

少
量
多
回
数
か
ん
水
を
励
行
す
る
。軟
果

対
策
と
し
て
収
穫
後
の
か
ん
水
を
励
行

し
、収
穫
前
の
か
ん
水
は
行
わ
な
い
。

●
果
梗
の
除
去
と
玉
だ
し…
収
穫
が
終
了
し

た
果
梗
は
、
す
み
や
か
に
除
去
を
行
う
。除

去
を
行
わ
ず
残
し
た
ま
ま
に
し
て
お
く
と

次
果
房
の
生
育
を
抑
制
し
、加
え
て
、周
囲

の
果
実
に
キ
ズ
を
つ
け
る
事
が
あ
る
た
め

必
ず
除
去
を
行
う
。

●
収
穫
時
の
対
策…

収
穫
し
た
果
実
が
傷
ま

な
い
よ
う
に
、
収
穫
箱
内
で
の

積
み
重
ね
を
避
け
る
。果
梗
折
れ
の
果
実（
つ

や
が
な
く
、黒
ず
ん
だ
果
実
）は
食
味
が
悪
い

の
で
処
分
を
行
う
。

●
病
害
虫
防
除

〇
ハ
ダ
ニ
類…

気
温
の
上
昇
に
伴
い
急
激
に
増

加
す
る
の
で
、多
発
し
て
い
る
株
は
、強
め
の

摘
葉
を
行
い
、
葉
裏
ま
で
付
着
す
る
よ
う
丁

寧
に
薬
剤
散
布
を
行
う
。

〇
ス
リ
ッ
プ
ス
類…

い
ち
ご
の
花
を
観
察
し
、

発
生
し
て
い
る
場
合
は
早
期
に
防
除
を
行
な

う
。ハ
ウ
ス
サ
イ
ド
換
気
を
行
な
う
よ
う
に

な
る
と
、
発
生
が
見
受
け
ら
れ
る
。ハ
ウ
ス
周

囲
の
雑
草
か
ら
の
飛
び
込
み
が
推
測
さ
れ
る

為
、除
草
等
の
対
策
を
行
う
。

〇
ア
ブ
ラ
ム
シ…

排
泄
物
に
よ
り
へ
た
や
果
実

が
汚
れ
、
カ
ビ
類
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ

る
た
め
防
除
を
徹
底
す
る
。

●
か
ん
水
管
理…

畝
上
の
乾
燥
や
水
分
不
足

は
、
品
質
や
収
量
の
低
下
に
つ
な
が
る
た
め
、

常
に
土
壌
の
水
分
状
態
を
確
認
し
、
か
ん
水

の
ム
ラ
が
無
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

　※

た
だ
し
、
立
茎
を
開
始
し
た
ら
か
ん
水
量

を
少
し
控
え
め
に
す
る
。

●
温
度
管
理
と
換
気…

立
茎
開
始
後
は
、
上
限

25
℃
で
管
理
を
行
い
、
基
本
30
℃
を
超
え
な

い
よ
う
に
注
意
す
る
。高
温
の
状
態
が
続
く

と
生
育
異
常
茎
の
発
生
な
ど
品
質
の
低
下

に
繋
が
り
、収
量
が
低
下
す
る
。霜
が
降
ら
な

く
な
っ
た
ら
二
重
カ
ー
テ
ン（
内
張
り
）を
除

去
し
、
最
低
温
度
が
15
℃
を
下
回
ら
な
い
よ

う
に
な
っ
た
ら
夜
間
も
サ
イ
ド
を
開
放
す

る
。（
例
年
４
月
上
旬
頃
）

●
春
芽
追
肥…

約
２
週
間
に
１
回
を
目
安
に

　
追
肥
を
行
う
。（
１
回
当
り
窒
素
成
分

で
２
〜
３
㎏
／
10
ａ
程
度
）

　※

た
だ
し
、立
茎
中
は
施
用
量
を
減
ら
し
、１

回
当
り
窒
素
成
分
で
1.5
㎏
／
10
ａ
程
度
ま

で
と
す
る
。液
肥
は
控
え
て
徒
長
防
止
に
努

め
る
。

●
立
茎…

立
茎
の
判
断
を
行
な
う
の
は
若
茎

が
収
穫
サ
イ
ズ（
27
㎝
）に
達
し
た
と
き
で
あ

る
。立
茎
本
数
は
８
〜
10
本
／
１
ｍ
前
後
と

し
、
夏
期
に
追
加
立
茎
を
実
施
す
る
。立
茎

を
行
う
太
さ
は
、Ｌ
ク
ラ
ス
中
心
と
す
る
。

（
10
㎜
〜
12
㎜
）

　※

立
茎
す
る
も
の
に
は
、
目
印（
色
つ
き
輪
ゴ

ム
等
）
を
つ
け
る
と
収
穫
物
と
の
区
別
が
で

き
収
穫
作
業
が
し
や
す
く
な
る
。

●
排
水
対
策…

湿
害
を
受
け
る
と
収
量
・

品
質
に
影
響
し
ま
す
の
で
、
排
水
対
策
を

徹
底
し
ま
す
。降
雨
後
は
ほ
場
を
巡
回
し
、
必
要
に

応
じ
て
排
水
溝
の
溝
さ
ら
え
を
行
な
い
ま
す
。

●
赤
か
び
病
防
除

〇
小
麦
：
開
花
期（
出
穂
７
〜
10
日
後
頃
）〜
開
花
最

盛
期

〇
大
麦
：
穂
揃
期
10
日
後
頃（
出
穂
12
〜
14
日
後
頃
）

が
防
除
適
期
と
な
り
ま
す
。

　「
み
な
み
の
や
わ
ら
」は
赤
か
び
病
に
弱
い
た
め
、１
回

目
防
除
の
７
〜
10
日
後
に
２
回
目
を
行
い
ま
す
。

　※

薬
剤
の
詳
細
は
農
薬
ラ
ベ
ル
・
栽
培
こ
よ
み
を
参

照
く
だ
さ
い
。

●
穂
揃
期
追
肥（
実
肥
）…

「
み
な
み
の
や
わ
ら
」は
、
タ

ン
パ
ク
質
含
有
率
向
上
の
た
め
、
穂
揃
期
追
肥
を
確

実
に
行
い
ま
す
。出
穂
７
日
後
頃
に
硫
安
を
10
㎏
〜

15
㎏\

10
a
、
ま
た
は
赤
か
び
病
防
除
時
に
尿
素
４

kg\

10
a
を
混
用
し
施
用
し
ま
す
。

　※

令
和
５
年
産
「
み
な
み
の
や
わ
ら
」
の
タ
ン
パ
ク
質

含
有
率
は
目
標
の
12
％
を
達
成
し
ま
し
た
。本
年
も

確
実
な
施
用
に
よ
り
、タ
ン
パ
ク
質
含
有
率
の
高
い
高

品
質
麦
の
生
産
を
継
続
し
ま
し
ょ
う
。

　※

尿
素
使
用
後
は
防
除
機
の
タ
ン

ク
や
ホ
ー
ス
を
十
分
に
洗
浄
し
ま

す
。

【
麦
】

 

●
有
機
物
施
用…

土
壌
中
の
環
境
を
改
善
さ
せ

細
根
の
発
生
し
や
す
い
土
壌
環
境
へ
促
し
ま

す
。施
用
方
法
は
、樹
冠
下
に
堆
肥
等
を
2
〜

4
ヵ
所
に
ス
ポ
ッ
ト
的
に
施
用
。施
用
時
期
は

問
わ
な
い
が
時
間
が
あ
る
内
か
、発
根
時
期
に

合
わ
せ
て
施
用
し
ま
す
。

●
せ
ん
定…

先
月
号
に
引
き
続
き
、密
植
園
や
せ

ん
定
が
不
十
分
な
園
で
は
積
極
的
に
せ
ん
定

に
行
っ
て
い
き
作
業
性
の
良
い
園
地
へ
と
改
善

し
ま
す
。そ
の
他
、日
照
不
足
、病
害
虫
被
害
、

風
傷
、腐
敗
果
等
、低
品
質
果
実
の
発
生
抑
制

に
も
繋
が
り
ま
す
。シ
ー
ト
マ
ル
チ
栽
培
園
に

お
い
て
は
、被
覆
が
容
易
に
な
る
よ
う
に
下
枝

を
処
理
し
ま
す
。

●
葉
面
散
布…

樹
勢
回
復
と
花
芽
分
化
促
進
と

充
実
が
目
的
。窒
素
及
び
リ
ン
酸
を
主
体
と

し
、日
中
の
気
温
が
10
℃
以
上
の
暖
か
い
日
を

狙
っ
て
、２
月
〜
３
月
中
旬
の
期
間
ま
で
行
い

ま
す
。

●
病
害
虫
防
除

〇
か
い
よ
う
病…

せ
ん
定
時
に
発
病
枝
葉
を
必

ず
取
り
除
く
。発
芽
１
ヶ
月
頃
か

ら
多
雨
に
な
る
と
発
病
を
助
長

し
、特
に
風
当
た
り
の
強
い
園
で
は

多
発
。発
芽
前
に
防
除
の
徹
底
。

〇
そ
う
か
病…

か
い
よ
う
病
と
同
じ

く
せ
ん
定
時
に
病
斑
葉
を
除
く
。

幼
木
に
発
病
し
や
す
い
傾
向
。散

布
時
期
は
、発
芽
直
前
〜
発
芽
初

期
。

〇
ハ
ダ
ニ…

発
芽
前
に
マ
シ
ン
油
を

散
布
し
ま
す
。

果樹指導係　渕上　幸亮
山川選果場（℡：67-1211）

徹
底
し
ま
す
。降
雨
後
は
ほ
場
を
巡
回
し
、
必
要
に

【
ぶ
ど
う
】

●
ハ
ウ
ス
栽
培…

加
温
ハ
ウ
ス（
デ
ラ
ウ
ェ

ア
）で
は
、結
実
後
は
早
め
に
摘
粒
を
行

い
、適
正
な
着
果
数
の
確
保
後
、十
分
な

灌
水
を
行
い
、そ
の
後
は
５
〜
７
日
お
き
に
灌
水
。

無
加
温
ハ
ウ
ス（
デ
ラ
ウ
ェ
ア
）は
ジ
べ
処
理
後
の
開

花
期
は
、ハ
ウ
ス
内
の
換
気
を
行
い
高
温
、多
湿
に

な
ら
な
い
よ
う
注
意
し
て
下
さ
い
。巨
峰（
種
あ
り
）

栽
培（
長
梢
せ
ん
定
）で
は
、結
果
母
梢
の
先
端
が

早
く
伸
び
る
た
め
、先
端
の
芽
か
き
を
行
い
、芽
か

き
は
三
回
程
度
で
行
い
新
梢
の
生
育
を
揃
え
ま
す
。

●
花
穂
の
セ
ッ
ト

 

（
種
あ
り
）巨
峰
・（
軸
長
６
〜
７
㎝
、段
数
14
〜
15

段
）。

 

（
種
な
し
）巨
峰
・ピ
オ
ー
ネ・シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト・

開
花
直
前
に
、房
先
３
㎝
。

●
種
無
し
栽
培
（
大
玉
系
）…

展
葉
九
〜
十
一
枚

時
、花
穂
に
種
無
し
化
処
理
を
行
い
ま
す
。

●
病
害
虫
防
除…

褐
斑
病
、べ
と
病
・
灰
色
か
び
病
の

防
除
。害
虫
で
は
、ヨ
ト
ウ
ム
シ・ス
リ
ッ
プ
ス
類
に

注
意

【
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
】

●
晩
霜
対
策…

４
月
上
旬
ま
で
は

晩
霜
に
注
意
が
必
要
で
す
。
樹

幹
下
の
敷
き
わ
ら
は
、
４
月
中
旬
以
降
に
実

施
。

●
新
梢
管
理
（
芽
か
き
・
摘
蕾
）…

発
芽
後
、
花

芽
の
確
認
が
出
来
た
ら
早
め
に
芽
か
き
の
実

施
。
芽
か
き
は
、
下
向
き
の
芽
や
短
い
芽
、
上

向
き
の
芽
を
か
ぎ
ま
す
。
（
甘
う
ぃ
）
は
発
芽

率
が
良
い
た
め
、
適
正
な
新
梢
数
の
確
保
を
行

い
ま
す
。
（
ヘ
イ
ワ
ー
ド
）
は
強
風
に
弱
い
た

め
、
風
が
当
た
る
園
で
は
や
や
多
め
に
残
し
、

誘
因
を
行
う
際
に
芽
数
を
調
整
し
ま
す
。

●
摘
蕾
作
業…

変
形
蕾
や
先
端
の
小
さ
い
蕾
、
側

花
の
除
去
。

〇
甘
う
ぃ…

側
蕾
が
多
い
た
め
、
摘
蕾
の
徹
底
。

新
梢
の
伸
び
が
短
い
場
合
は
一
〜
二
蕾
残
し
、

長
く
伸
び
て
い
る
場
合
は
三
〜
四
蕾
残
し
ま

す
。

〇
ヘ
イ
ワ
ー
ド…

新
梢
が
短
い
場
合
は
二
〜
三
蕾

残
し
、
長
い
場
合
は
四
〜
五
蕾
残
し
ま
す
。

●
病
害
虫
対
策

〇
キ
ク
ビ
ス
カ
シ
バ…

前
年
度
、
発
生
が
見
ら
れ
た
園

地
で
は
、
３
月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬
に
防
除
。

〇
か
い
よ
う
病
対
策…

発
芽
後
も
、
予
防
防
除
の
実

施
。

【
イ
チ
ジ
ク
】

●
晩
霜
対
策…

晩
霜
対
策
は
、霜
の
心
配

が
な
く
な
る
４
月
中
旬
ま
で
は
防
寒
対

策
が
必
要
で
す
。

●
灌
水…

生
育
初
期
の
乾
燥
は
、発
芽
の
バ
ラ
ツ
キ
の
原

因
と
な
る
の
で
、展
葉
し
て
い
な
く
て
も
灌
水
の
実
施
。

●
新
梢
管
理…

主
幹
部
・
主
枝
上
よ
り
出
た
不
要
な
芽
は

か
ぎ
取
る
。母
枝
に
な
る
芽
は
数
回
に
分
け
て
芽
か
き
。

残
す
芽
は
、基
部
に
近
い
横
芽
ま
た
は
外
目
を
残
す
。

●
病
害
虫
対
策…

そ
う
か
病
防
除
は
、展
葉
期
に
防
除
実

施
。黒
葉
枯
病
は
感
染
と
な
る
枯
死
部
を
切
除
し
保
護

剤
を
塗
布
し
ま
す
。

【
ス
モ
モ
】

●
晩
霜
対
策…

引
き
続
き
、
凍
霜
対
策

が
必
要
で
す
。開
花
期
か
ら
幼
果
期

ま
で
は
凍
霜
被
害
を
受
け
や
す
い
た
め
、

燃
焼
資
材
等
の
準
備
。敷
き
わ
ら
、も
み
殻

は
霜
が
降
り
な
く
な
っ
て
か
ら
実
施
し
て

下
さ
い
。

●
結
実
管
理…

摘
果
は
大
石
早
生
、
サ
ン
タ

ロ
ー
ザ
は
生
理
落
果
が
多
い
た
め
、
結
実

確
認
後
、
２
〜
３
回
に
分
け
て
軽
め
に
摘

果
を
行
い
、
５
月
中
旬
以
降
に
仕
上
げ
摘

果
。ソ
ル
ダ
ム
は
大
豆
大
の
粗
摘
果
に
重

点
を
置
き
ま
す
。

●
新
梢
管
理…

新
梢
が
混
み
合
う
部
分
を
中

心
に
芽
か
き
の
実
施
。

●
防
除
管
理…

ハ
ウ
ス
栽
培
で

は
灰
星
病
・
露
地
栽
培
で

は
黒
斑
病
に
注
意
。害
虫
で

は
、ア
ブ
ラ
ム
シ
、カ
イ
ガ
ラ

ム
シ
に
注
意
。

果樹指導係　坂田　照明
高田選果場（℡：22-5453）

ま
で
は
凍
霜
被
害
を
受
け
や
す
い
た
め
、



☆4 月の運勢☆
【全体運】気持ちがせきそう。急ぎのものほど、ゆっくり丁寧にやるよう心がけて。見落としを防いで好結果に。外食にツキ
【健康運】筋力アップのチャンス。ハードなメニューに挑戦を魚座 2／19～3／20

JＲ九州除草剤散布のお知らせ

３月１日、２日に開催された三池初市に行っ
てきました！コロナも落ち着いてきているお
かげで、昨年より人が多く、賑わっていまし
た。毎年初市が終わると春が訪れるので、
少しずつ暖かくなることを願っています。

編集後記

理事会だより 2月26日開催　第9回理事会

第１号 議 案

第２号 議 案

第３号 議 案
第 ４号 議 案

第５号 議 案

第６号 議 案

第 7 号 議 案

令和５年産大豆概算金の立替払いに
ついて

「居宅介護支援事業運営規程」および
「通所介護事業所及び第一号通所事
業所運営規程」の一部変更について
理事の利益相反取引について
コンプライアンス基本方針の一部改正
について
令和６年度コンプライアンス・プログ
ラムの制定について
役員報酬・役員退職慰労金審議会委
員の選出について
組織機構の改正について

■付議事項

■報告事項  5件

下記のとおり、ＪＲ九州より鉄道敷地内へ除草剤を散布されますのでお知らせします。

※モニュメントフロアブルは鉄道用地と農耕地が隣接している箇所お
　よび近接している箇所（30ｍ未満）については使用しません。

愛たい日 １５
2月～訪問状況～31％各支店合計

正組合員訪問率

（訪問戸数4,532件うち面談戸数1,347件）

山川地区廃
ビニール回収のお知らせ

環境整備の一環として下記の通り、山川地区で廃ビニール・廃ポリ回収を行いますのでお知らせ致します。
■回収日：令和６年４月２３日(火)、２４日(水)
■回収時間：午後１時～午後４時まで
■回収場所：山川ライスセンター
■回収料金：(㎏当り：税別)49.5円【後日貯金決済】
■結束方法：結束しないと業者の収集ができませんので、必ず２０ｋｇ程度に結束してください。
　　　　　 (廃棄物と同素材で結束してください。困難な場合はマイカー線で必ず結束してください）

 
 

 

 

ＪＡみなみ筑後組合員の方限定！  

  

ＪＡ×ＡＯＹＡＭＡタイアップカード
ご登録・ご提示で

 

店内全商品

OFFOFFOFF％％％10
　 ＪＡみ な み 筑 後 組 合 員 の 方 な ら、　　

　 ＪＡ口 座 引 落 に 限 り チ ラ シ を ご 持 参

い た だ き、 洋 服 の 青 山 で 購 入 さ れ る

といつでも１０％割引となります！

　ＪＡ窓口にて専用チラシをご用意しており

ますので是非ご利用下さい。

購買未収金にて決済させていただきます。

【Ａ  農業用廃ビニール】
〇『農ビ』と記載があるもの
×糸入り、ひも類は取り除いてください
×焼けていたり、劣化がひどいものは産廃類になります。
※ハトメ部分は産廃類となりますので必ず切り分けてください

【Ｂ 農業用廃ポリ】

農ポリ
〇『農ポリ』と記載があるもの
〇ダクト

マルチ
〇白・黒・ツイン
〇グリーン・シルバーマルチ
×タイベックシートは産廃類と
   なります。

肥料袋
〇肥料袋・堆肥袋
  （ポリエチレンの材質）
×編み込んでいる布状素材の袋 
　は産廃類になります。（果樹配
　合・なす配合等の袋）
　

使用除草剤

時　　　　 期

場        　 所

ラウンドアップマックスロード
モニュメントフロアブル

【昼間　手撒き散布】
5月1日～5月31日　　

ＪＲ鹿児島本線 筑後船小屋駅～荒尾駅

■ＪＲ九州久留米鉄道事業部
　☎ 0 9 4 2 - 4 6 - 7 7 1 8

■詳しくはＪＲ九州ホーム　
　ページをご覧下さい。

【連絡先】

除草剤散布箇所について ＪＲ九州
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編
集
発
行
人
／
南
筑
後
農
業
協
同
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合
　
2024

年
3
月
15
日
発
行

〒
835-0024　

み
や
ま
市
瀬
高
町
下
庄
774

の
1　
TEL0944-63-8800（

代
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
http://w

w
w
.m
inam

ickg-fk-ja.or.jp

おたより・プレゼントの応募先　

クイズに正解した方の中から、抽選で５名様に素敵な賞品が当たる！

応募締め切り　令和 6 年 3 月 25 日（月）必着
応募方法　はがき、またはＦＡＸ
はがき…必要事項（右記参照）をご記入の上 63 円切手を   
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　貼って投函してください。
　または、最寄りの支店・事業所までお持ち下さい。　
　（持ち込みの際は切手は不要です。）
ＦＡＸ…必要事項（右記参照）をご記入の上
　（総務課：0944-63-8820）までお送りください。

＜あて名＞

＜必要事項＞
Ｊ
Ａ
み
な
み
筑
後
　

総
務
課
　
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
係

835-8501

①氏名
②年齢
③郵便番号・住所
④電話番号
⑤まちがいさがしの答え

ＪＡみなみ筑後
グリーンピース係　宛

広報紙の感想・ご意見等が
あればぜひお寄せください。
投稿作品も募集中！（川柳など）

み
や
ま
市
瀬
高
町
下
庄
７
７
４
の
１

出題・イラスト：酒井栄子

クイズに正解した方の中から、抽選で５名様に
素敵なＪＡ６次化商品プレゼント！

右のイラストには左のイラストと違う部分が 5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

答
え

間違いを探し、この枠内
の数字を５つ答えてね！

JA みなみ筑後ネットショップはこちらから
６次化商品が買えるよ !!  https://minamickg.thebase.in/

2024
33

350

※ご記入頂いた個人情報は賞品の抽選・発送・結果発表に使用させていただきます。  
　（紙面上で当選者のお名前を掲載させていただきます。）
　お子様やお孫さんのお名前で応募いただく場合は正組合員さんの氏名と続柄をお書きください

今月の農産物   柑橘（南津海）
「カラマンダリン」と「ポンカン」の掛け合わせです。
温州みかんのような食味です。

特集① P２
　【ファッションサロン 2024】

特集② P３
　【あぐりフェア in 山川 2024】

特集③ P４、５
　【口腔体操でオーラルフレイル対策】

今 月 の 表 紙

ＪＡみなみ筑後柑橘部会では、生産者２６７名で、２６７haを栽培
しています。

★ひとこと 消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目
指したいです。

2024
350

ありかわ　　たかひろありかわ　　たかひろありかわ　　たかひろ

有川　貴博さん（46）有川　貴博さん（46）
★ひとこと 消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目消費者の方に喜んでもらえる様なミカン作りを目

みやま市山川町
柑橘部会

みやま市山川町
柑橘部会


