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	わくわくカレッジ第2回
	焼肉のたれ作り
	８月１８日（火）
	13：30～16：00
	場所
	まいピア高田　調理室
	対象
	定員
	７５歳以下で管内にお住まいの女性

	１５名
	（女性部員以外の方）

	参加費
	持参品
	500円
	エプロン、バンダナ、マスク
	出来上がったタレを約500㎖
	お持ち帰りいただきます




